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@ Anos / Mes Meses
= -3 -2 -1 0 1 2 3
—
0:0 0 2,0 24 28 32 37 42 48
0:1 1 2,7 32 36 42 48 55 6,2
0:2 2 34 39 45 5,1 58 6.6 7.5
0:3 3 4,0 45 5.2 58 6,6 7,5 8,5
0:4 4 44 50 57 64 73 82 93
0:5 5 48 54 6,1 6.9 7.8 8,8 10,0
0:6 6 5,1 57 6,5 7.3 82 93 10,6
0:7 7 53 6,0 6.8 7.6 8,6 98 1,1
0:8 8 56 63 7.0 7.9 9,0 10,2 1,6
0:9 9 58 65 7.3 82 93 10,5 12,0
0:10 10 59 6,7 7.5 85 96 10,9 12,4
~
& 0:11 11 6,1 6,9 7.7 87 99 11,2 12,8
0
8 1:0 12 6,3 7,0 7.9 89 10,1 1,5 13,1
i 101 13 64 7.2 8,1 9,2 104 118 135
§§ 1:2 14 6,6 74 83 9,4 10,6 12,1 13,8
S5
@ 1:3 15 6,7 7.6 8,5 96 10,9 12,4 14,1
. 1:4 16 6.9 7,7 87 98 1 12,6 14,5
g 1:5 17 7.0 7.9 8,9 10,0 11,4 12,9 14,8
o
g 1:6 18 72 8,1 9,1 10,2 116 13,2 15,1
f=
£ 1:7 19 73 82 92 10,4 118 13,5 15,4
v
2 1:8 20 7.5 84 94 10,6 12,1 13,7 15,7
o
= 1:9 21 76 86 96 10,9 12,3 14,0 16,0
©
2 1:10 22 7.8 87 9,8 1 12,5 14,3 16,4
o
g m 23 7.9 89 10,0 1,3 12,8 14,6 16,7
[
£ 2:0 24 8,1 90 10,2 1,5 13,0 14,8 17,0
oc
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% Afios / Mes Meses Desviaciones estandar
= -3 -2 -1 0 1 2 3
= 0:0 0 43,6 454 473 49,1 51,0 52,9 54,7
0:1 1 47,8 49,8 51,7 53,7 55,6 57,6 59,5
0:2 2 51,0 53,0 55,0 571 59,1 61,1 63,2
0:3 3 53,5 55,6 57,7 59,8 61,9 64,0 66,1
0:4 4 55,6 57,8 59,9 62,1 64,3 66,4 68,6
0:5 5 57,4 59,6 61,8 64,0 66,2 68,5 70,7
0:6 6 58,9 61,2 63,5 65,7 68,0 70,3 72,5
0:7 7 60,3 62,7 65,0 67,3 69,6 71,9 74,2
0:8 8 61,7 64,0 66,4 68,7 711 73,5 75,8
0:9 9 62,9 65,3 67,7 70,1 72,6 75,0 77,4
0:10 10 64,1 66,5 69,0 71,5 739 76,4 789
% 0:11 11 65,2 67,7 70,3 72,8 75,3 77,8 80,3
é 1:0 12 66,3 68,9 71,4 74,0 76,6 79,2 81,7
% 1:1 13 67,3 70,0 72,6 75,2 77,8 80,5 83,1
g% 1:2 14 68,3 71,0 73,7 76,4 791 81,7 84,4
é 1:3 15 69,3 72,0 74,8 77,5 80,2 83,0 85,7
o 1:4 16 70,2 73,0 75,8 78,6 814 84,2 87,0
:é 1:5 17 711 74,0 76,8 79,7 82,5 85,4 88,2
;f 1:6 18 72,0 74,9 77,8 80,7 83,6 86,5 894
g 1:7 19 72,8 75,8 78,8 81,7 84,7 87,6 90,6
,—§ 1:8 20 73,7 76,7 79,7 82,7 85,7 88,7 91,7
-
'—g 1:9 21 74,5 77,5 80,6 83,7 86,7 89,8 92,9
é' 1:10 22 75,2 78,4 81,5 84,6 87,7 90,8 94,0
% 1:11 23 76,0 79,2 82,3 85,5 88,7 91,9 95,0
% 2:0 24 76,7 80,0 83,2 86,4 89,6 92,9 96,1
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2 ancm ancm
= -3 -2 -1 (1] 1 2 3 -3 -2 -1 (1] 1 2 3
45,0 19 2,1 23 2,5 2,7 3,0 33 56,0 3,7 4,0 44 4.8 53 58 6,4
45,5 2,0 2,1 23 2,5 2,8 3,1 34 56,5 38 41 4,5 5,0 54 6,0 6,6
46,0 2,0 2,2 2,4 2,6 2,9 3.2 35 57,0 39 43 4,6 5.1 56 6,1 6,8
46,5 2,1 23 2,5 2,7 3,0 33 3,6 57,5 4,0 44 4.8 5.2 57 6,3 7,0
47,0 2,2 2,4 2,6 2,8 31 3,4 3,7 58,0 41 4,5 4,9 54 59 6,5 71
47,5 2,2 2,4 2,6 29 3,2 35 3,8 58,5 4,2 4,6 5,0 5.5 6,0 6,6 73
48,0 23 2,5 2,7 30 33 3,6 4,0 59,0 43 4,7 51 5.6 6,2 6,8 7,5
48,5 24 2,6 2,8 31 34 3,7 41 59,5 4,4 4,8 53 5,7 6,3 6,9 7,7
49,0 2,4 2,6 2,9 3.2 35 3,8 42 60,0 4,5 4,9 54 5.9 6,4 71 7,8
% 49,5 2,5 2,7 3,0 33 3,6 3,9 4,3 60,5 4,6 5,0 55 6,0 6,6 7,3 8,0
é 50,0 2,6 2,8 3,1 34 3,7 4,0 45 61,0 47 5.1 56 6,1 6,7 74 8,2
% 50,5 2,7 2,9 3,2 3,5 38 4,2 4,6 61,5 4,8 52 5,7 6,3 6,9 7,6 8,4
g%é 51,0 2,8 3,0 33 3,6 3,9 43 4,8 62,0 49 53 58 6,4 7,0 7,7 8,5
g@% 51,5 2,8 31 34 3,7 4,0 44 49 62,5 5,0 54 5.9 6,5 71 7,8 87
g 52,0 2,9 3,2 3,5 3,8 4,2 4,6 51 63,0 51 55 6,0 6,6 7,3 8,0 8,8
g 52,5 3,0 33 3,6 3,9 43 4,7 52 63,5 5.2 5.6 6,2 6,7 74 8,1 9,0
% 53,0 3,1 3,4 3,7 4,0 4,4 4,9 54 64,0 53 5,7 6,3 6,9 7,5 8,3 9,1
:g 53,5 3,2 3,5 38 4,2 4,6 5.0 55 64,5 54 58 6,4 7,0 7,6 8,4 9.3
E 54,0 33 3,6 3,9 43 47 5.2 57 65,0 55 59 6,5 71 7,8 8,6 9,5
§ 54,5 34 3,7 4,0 4,4 4,8 53 59 65,5 55 6,0 6,6 72 7,9 8,7 9,6
§ 55,0 3,5 3,8 4,2 4,5 5,0 5.5 6,1 66,0 5,6 6,1 6,7 7.3 8,0 8,8 9,8
g 55,5 3,6 3,9 4,3 4,7 51 57 6,3 66,5 57 6,2 6,8 74 8,1 9,0 9,9
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Talla Desviaciones estandar Talla Desviaciones estandar -’%
encm 3 5 - 0 1 2 3 encm 3 2 - 0 1 2 3 =
67,0 58 6,3 6,9 7,5 83 9,1 10,0 78,0 75 82 8,9 9,7 10,6 11,7 12,9
67,5 59 6,4 7,0 7,6 84 9,2 10,2 78,5 7,6 8,2 9,0 9,8 10,7 11,8 13,0
68,0 6,0 6,5 71 7,7 85 9,4 10,3 79,0 7,7 83 91 9,9 10,8 11,9 13,1
68,5 6,1 6,6 7,2 79 8,6 9,5 10,5 79,5 7,7 84 9,1 10,0 109 12,0 13,3
69,0 6,1 6,7 7,3 8,0 8,7 9,6 10,6 80,0 7,8 8,5 9,2 10,1 11,0 12,1 13,4
69,5 6,2 6,8 74 8,1 838 9,7 10,7 80,5 79 8,6 93 10,2 11,2 12,3 13,5
70,0 6,3 6,9 7,5 8,2 9,0 9,9 10,9 81,0 8,0 8,7 9,4 10,3 11,3 12,4 13,7
70,5 6,4 6,9 7,6 83 9,1 10,0 11,0 81,5 8,1 8,8 9,5 10,4 11,4 12,5 13,8
71,0 6,5 7,0 7,7 8,4 9,2 10,1 11 82,0 8,1 88 9,6 10,5 11,5 12,6 13,9
71,5 6,5 71 7,7 8,5 9,3 10,2 11,3 82,5 8,2 8,9 9,7 10,6 11,6 12,8 141 %
72,0 6,6 7,2 78 8,6 9,4 10,3 11,4 83,0 83 9,0 9,8 10,7 11,8 12,9 14,2 §
72,5 6,7 7,3 7,9 8,7 9,5 10,5 11,5 83,5 8,4 9,1 9,9 10,9 11,9 131 14,4 %
73,0 6,8 74 8,0 838 9,6 10,6 11,7 84,0 85 9,2 10,1 11,0 12,0 13,2 14,5 g%
73,5 6,9 74 8,1 8,9 9,7 10,7 11,8 84,5 8,6 9,3 10,2 111 121 13,3 14,7 é“
N2
74,0 6,9 7,5 8,2 9,0 9,8 10,8 11,9 85,0 8,7 9,4 10,3 11,2 12,3 13,5 14,9 8
74,5 7,0 7,6 83 91 9,9 10,9 12,0 85,5 838 9,5 10,4 1.3 12,4 13,6 15,0 f.g;
75,0 71 7,7 8,4 9,1 10,0 11,0 12,2 86,0 8,9 9,7 10,5 11,5 12,6 13,8 15,2 %
75,5 71 78 8,5 9,2 10,1 11 12,3 86,5 9,0 9,8 10,6 11,6 12,7 13,9 154 :g
76,0 7,2 7.8 8,5 9,3 10,2 11,2 12,4 87,0 9,1 9,9 10,7 1,7 12,8 14,1 15,5 é
76,5 73 79 8,6 9,4 10,3 11,4 12,5 87,5 9,2 10,0 10,9 11,8 13,0 14,2 15,7 E‘i—
77,0 74 8,0 8,7 9,5 10,4 11,5 12,6 88,0 9,3 10,1 11,0 12,0 131 14,4 15,9 i
77,5 74 8,1 8,38 9,6 10,5 11,6 12,8 88,5 9,4 10,2 1,1 12,1 13,2 14,5 16,0 %
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é Cm Cm
= 3 2 -1 0 1 2 3 3 2 -1 0 1 2 3
89,0 9,5 10,3 11,2 12,2 134 14,7 16,2 1000 11,6 12,6 13,7 15,0 16,5 18,1 20,0
895 96 104 13 123 13,5 14,8 16,4 1005 11,7 12,7 139 152 16,6 183 20,2
900 9,7 10,5 14 12,5 13,7 15,0 16,5 101,0 1,8 12,8 14,0 15,3 16,8 18,5 20,4
905 9.8 106 1.5 126 138 15,1 167 1015 11,9 13,0 14,1 155 17,0 187 20,6
910 9.9 107 17 127 139 153 16,9 1020 12,0 131 14,3 156 171 18,9 20,8
91,5 10,0 10,8 11,8 12,8 14,1 15,5 17,0 1025 121 12 14 158 173 19,0 210
920 10,1 10,9 11,9 13,0 14,2 15,6 17,2 1030 123 133 145 159 175 192 213
925 10,1 11,0 12,0 13,1 143 158 17,4
1035 124 13,5 14,7 16,1 17,6 194 215
930 10,2 11,1 12,1 13,2 14,5 159 17,5
1040 12,5 13,6 14,8 16,2 17,8 196 21,7
5 935 103 11,2 12,2 133 14,6 16,1 17,7
S 1045 12,6 13,7 15,0 16,4 18,0 19,8 21,9
g 94,0 10,4 11,3 123 135 14,7 16,2 17,9
Bl 1050 12,7 138 15,1 16,5 182 20,0 22,2
E 945 10,5 11,4 12,4 136 14,9 16,4 18,0
£ 1055 12,8 14,0 153 16,7 18,4 20,2 22,4
i3 95,0 106 11,5 12,6 137 15,0 16,5 18,2
& 1060 13,0 14,1 15,4 16,9 18,5 20,5 226
@} 95,5 10,7 11,6 12,7 13,8 15,2 16,7 184
106,5 13,1 143 15,6 17,1 18,7 20,7 229
E 96,0 10,8 11,7 12,8 14,0 153 16,8 18,6
z %65 109 e 129 1an 154 170 187 107,0 132 14,4 15,7 17,2 189 20,9 23,1
Q
(<}
£ 70 1.0 12,0 13,0 14,2 156 171 18,9 1075 133 14,5 159 17,4 19,1 211 234
f=
g 975 11,1 12,1 13,1 144 157 17,3 19,1 1080 135 147 160 176 193 213 236
g 980 11,2 12,2 133 14,5 159 17,5 19,3 1085 136 14,8 16,2 17,8 19,5 21,6 23,9
®
2 985 113 123 13,4 14,6 16,0 17,6 19,5 1090 13,7 15,0 16,4 18,0 19,7 21,8 24,2
=
e 990 11,4 124 135 14,8 16,2 17,8 19,6 1095 139 15,1 16,5 18,1 20,0 22,0 24,4
f=
k- 995 11,5 12,5 136 14,9 16,3 18,0 19,8 1100 14,0 153 16,7 183 20,2 223 24,7
oc
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v Aios / Mes Meses
= -3 -2 -1 0 1 2 3
=
0:0 0 10,1 1,1 12,2 13,3 14,6 16,1 17,7
0:1 1 10,8 12,0 13,2 14,6 16,0 17,5 19,1
0:2 2 11,8 13,0 14,3 15,8 17,3 19,0 20,7
0:3 3 12,4 13,6 14,9 16,4 17,9 19,7 21,5
0:4 4 12,7 13,9 15,2 16,7 18,3 20,0 22,0
0:5 5 12,9 14,1 154 16,8 18,4 20,2 222
0:6 6 13,0 14,1 15,5 16,9 18,5 20,3 223
0:7 7 13,0 14,2 15,5 16,9 18,5 20,3 223
0:8 8 13,0 14,1 154 16,8 184 20,2 222
0:9 9 12,9 14,1 15,3 16,7 18,3 20,1 22,1
0:10 10 12,9 14,0 15,2 16,6 18,2 19,9 21,9
~
§_ 0:11 11 12,8 13,9 15,1 16,5 18,0 19,8 21,8
0
g 1:0 12 12,7 13,8 15,0 16,4 17,9 19,6 21,6
%j 1:1 13 12,6 13,7 14,9 16,2 17,7 19,5 214
§§ 1:2 14 12,6 13,6 14,8 16,1 17,6 193 21,3
25
@ 1:3 15 12,5 13,5 14,7 16,0 17,5 19,2 21,1
- 1:4 16 12,4 13,5 14,6 15,9 17,4 19,1 21,0
2
g 1:5 17 124 13,4 14,5 15,8 173 18,9 20,9
Q
& 1:6 18 12,3 13,3 14,4 15,7 17,2 18,8 20,8
[=
:g 1:7 19 12,3 13,3 14,4 15,7 17,1 18,8 20,7
o
,—§ 1:8 20 12,2 13,2 14,3 15,6 17,0 18,7 20,6
o
- 1:9 21 12,2 13,2 14,3 15,5 17,0 18,6 20,5
o
§ 1:10 22 12,2 131 14,2 15,5 16,9 18,5 204
(]
§ 1:11 23 12,2 13,1 14,2 15,4 16,9 18,5 20,4
g
¢ 2:0 24 12,1 13,1 14,2 15,4 16,8 18,4 20,3
oc
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0 - Desviaci tand ~ Desviaci 4
E AnOS/ M esviaclones estandar AnOS/ M esviaciones estandar
< M es eses M es eses
E -3 -2 -1 0 1 2 3 -3 -2 -1 0 1 2 3
0:0 0 30,3 31,5 32,7 33,9 35,1 36,2 374 1:4 16 41,7 43,1 44,5 459 47,2 48,6 50,0
0:1 1 33,0 34,2 35,4 36,5 37,7 38,9 40,1 1:5 17 41,9 433 44,7 46,1 474 48,8 50,2
0:2 2 34,6 35,8 37,0 38,3 39,5 40,7 41,9 1:6 18 42,1 43,5 449 46,2 47,6 49,0 504
0:3 3 35,8 371 38,3 39,5 40,8 42,0 433 1:7 19 423 43,6 45,0 46,4 47,8 49,2 50,6
0:4 4 36,8 38,1 39,3 40,6 41,8 43,1 44,4 1:8 20 42,4 43,8 45,2 46,6 48,0 49,4 50,7
0:5 5 37,6 38,9 40,2 41,5 42,7 44,0 453 1:9 21 42,6 44,0 45,3 46,7 48,1 49,5 50,9
0:6 6 383 39,6 40,9 42,2 43,5 44,8 46,1 1:10 22 42,7 441 45,5 46,9 48,3 49,7 51,1
3
o~
g 0:7 7 38,9 40,2 41,5 42,8 441 45,5 46,8 1:11 23 42,9 443 45,6 47,0 48,4 49,8 51,2
o
o~
§: 0:8 8 394 40,7 42,0 434 44,7 46,0 474 2:0 24 43,0 444 45,8 47,2 48,6 50,0 51,4
é 0:9 9 39,8 41,2 42,5 43,8 45,2 46,5 47,8 2:1 25 43,1 44,5 45,9 473 48,7 50,1 51,5
i 0:10 10 40,2 41,5 429 44,2 45,6 46,9 48,3 2:2 26 433 44,7 46,1 47,5 48,9 50,3 51,7
§. 0:11 11 40,5 41,9 43,2 44,6 45,9 47,3 48,6 2:3 27 434 44,8 46,2 47,6 49,0 50,4 51,8
?§ 1:0 12 40,8 42,2 43,5 449 46,3 47,6 49,0 2:4 28 43,5 44,9 46,3 47,7 49,1 50,5 51,9
©
=}
[
; 1:1 13 41,1 424 43,8 45,2 46,5 47,9 49,3 2:5 29 43,6 45,0 46,4 47,8 49,2 50,6 52,0
% 1:2 14 41,3 42,7 441 45,4 46,8 48,2 49,5 2:6 30 43,7 45,1 46,5 47,9 49,3 50,7 52,2
°
e
§ 1:3 15 41,5 42,9 44,3 45,7 47,0 48,4 49,8 2:7 31 43,8 45,2 46,6 48,0 49,4 50,9 52,3
o
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SALUD BIENESTAR
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Aﬁosl M Desviaciones estandar AﬁOS/ M Desviaciones estandar
Mes eses Mes eses
3 2 -1 0 1 2 3 3 2 -1 0 1 2 3

2:8 32 439 453 46,7 48,1 49,6 51,0 52,4 31 47 450 46,4 47,9 493 50,7 52,1 53,5
2:9 33 44,0 454 46,8 48,2 49,7 51 52,5 4:0 48 45,1 46,5 47,9 493 50,8 52,2 53,6
210 34 441 | 455 | 469 | 483 | 497 | 512 | 526 41 49 451 | 465 | 480 | 494 | s08 | 522 | s36
211 35 442 45,6 47,0 48,4 49,8 51,2 52,7

4:2 50 452 46,6 48,0 49,4 50,9 52,3 53,7
3:0 36 443 45,7 47,1 48,5 49,9 51,3 52,7

4:3 51 452 46,7 48,1 49,5 50,9 523 53,8
3:1 37 444 45,8 47,2 486 50,0 51,4 52,8

4:4 52 453 46,7 48,1 49,5 51,0 52,4 53,8
3:2 38 444 45,8 473 48,7 50,1 51,5 52,9

4:5 53 453 46,8 48,2 49,6 51,0 52,4 53,9
3:3 39 44,5 459 473 48,7 50,2 51,6 53,0

4:6 54 454 46,8 482 496 51,1 52,5 53,9
3:4 40 446 46,0 47,4 48,8 50,2 51,7 53,1

4:7 55 45,4 46,9 483 49,7 51,1 52,5 54,0
3:5 41 446 46,1 47,5 489 50,3 51,7 53,1

4:8 56 45,5 46,9 483 49,7 51,2 526 54,0
3:6 42 447 46,1 47,5 49,0 50,4 51,8 53,2

4:9 57 45,5 46,9 484 49,8 51,2 52,6 54,1
37 43 44,8 46,2 476 49,0 50,4 51,9 53,3
38 " 443 463 477 491 505 510 533 410 58 456 47,0 48,4 49,8 51,3 52,7 54,1
39 45 44,9 463 477 492 506 520 534 411 59 456 47,0 48,5 499 51,3 52,7 54,1
3:10 46 45,0 46,4 47,8 49,2 50,6 52,1 53,5 5:0 60 45,7 47,1 48,5 49,9 513 52,8 54,2
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= Talla para la edad T .
o~ 1= NACIONAL DE
o O SALUD BIENESTAR
7 Nifas de2a5 aiios e
a Desviaciones estandar A Desviaciones estandar
Anr;los/ Meses Aﬂos/ Meses
es -3 -2 -1 o 1 2 3 es -3 -2 -1 0 1 2 3
2:0 24 76,0 79,3 82,5 85,7 88,9 92,2 95,4 3:7 43 87,4 91,5 95,6 99,7 103,8 107,9 112,0
2:1 25 76,8 80,0 83,3 86,6 89,9 93,1 96,4 3:8 44 87,9 92,0 96,2 100,3 104,5 108,6 112,7
2:2 26 775 80,8 84,1 874 90,8 94,1 97,4 3.9 45 88,4 92,5 96,7 1009 | 1051 | 1093 | 1135
23 27 781 815 849 | 883 OL7 | 950 | 984 3:10 46 889 | 931 975 | 1015 | 1058 | 1100 | 1142
2:4 2 788 82,2 857 89,1 92,5 6.0 394 3:11 47 89,3 93,6 97,9 102,1 106,4 110,7 114,9
25 29 79,5 82,9 86,4 89,9 93,4 96,9 100,3
g 4:0 48 89,8 94,1 98,4 102,7 107,0 111,3 115,7
=
[ 2:6 30 80,1 83,6 87,1 90,7 94,2 97,7 101,3
a 4:1 49 90,3 94,6 99,0 103,3 107,7 112,0 116,4
5 2:7 31 80,7 84,3 87,9 91,4 95,0 98,6 102,2
° 4:2 50 90,7 95,1 99,5 103,9 108,3 112,7 117,1
= 8 2:8 32 81,3 84,9 88,6 92,2 95,8 99,4 103,1
= S 4:3 51 91,2 95,6 100,1 104,5 108,9 113,3 117,7
g 2:9 33 81,9 85,6 89,3 92,9 96,6 100,3 103,9
T 4: 4 52 91,7 96,1 100,6 105,0 109,5 114,0 118,4
52 2:10 34 82,5 86,2 89,9 93,6 97,4 101,1 104,8
=§ 45 53 92,1 96,6 101,1 105,6 110,1 114,6 119,1
23 2:11 35 83,1 86,8 90,6 94,4 98,1 101,9 105,6
‘@ 4:6 54 92,6 97,1 101,6 106,2 110,7 1152 119,8
- 3:0 36 83,6 87,4 91,2 95,1 98,9 102,7 106,5
;)
3 4:7 55 93,0 97,6 102,2 106,7 111,3 115,9 120,4
£ 3:1 37 84,2 88,0 91,9 95,7 99,6 103,4 107,3
Q
(<}
E 32 38 847 88,6 025 " 1003 e 108.1 4:8 56 93,4 98,1 102,7 107,3 111,9 116,5 121,1
he]
g 3.3 39 853 892 9.1 971 1010 105.0 108.9 4:9 57 93,9 98,5 103,2 107,8 112,5 117,1 121,8
o
< 3.4 40 358 89.8 93.8 97.7 1017 105.7 1097 4:10 58 94,3 99,0 103,7 108,4 113,0 117,7 122,4
o
é 3.5 41 86,3 90,4 94,4 98,4 102,4 106,4 110,5 4:11 59 94,7 99,5 104,2 108,9 113,6 118,3 123,1
o
2
3 3:6 42 86,8 90,9 95,0 99,0 103,1 107,2 111,2 5:0 60 95,2 99,9 104,7 109,4 114,2 118,9 123,7
[
oc




o0
Peso para la talla g S @
o~ ~ NACIONAL DE
I Nifiasde 2 a5 anos A et
Talla Desviaciones estandar Talla Desviaciones estandar
éncm 3 2 -1 0 1 2 3 éncm 3 2 -1 0 1 2 3
65,0 56 6,1 6,6 7.2 79 87 9,7 74,5 71 7,7 84 9,2 10,1 M1 12,2
65,5 57 6,2 6,7 74 8,1 89 98 750 72 78 8,5 93 10,2 1,2 12,3
66,0 58 6,3 6,8 75 8,2 9,0 10,0 755 72 79 8,6 9,4 10,3 1.3 12,5
66,5 58 6,4 6,9 76 83 9,1 10,1 76,0 73 8,0 8,7 9,5 10,4 1,4 12,6
67,0 59 6,4 7,0 77 84 93 10,2 76,5 74 8,0 8,7 9,6 10,5 11,5 12,7
" 675 6,0 65 7, 78 85 94 104 77,0 75 8,1 88 96 106 11,6 128
(=]
'f:g 68,0 6,1 66 7.2 7.9 87 95 10,5 775 75 8,2 89 9,7 10,7 17 129
é 68,5 6,2 67 73 8,0 88 97 10,7 780 76 83 9,0 98 108 18 13,1
é g 69,0 63 68 74 8,1 89 98 10,8 785 77 84 9,1 9,9 10,9 12,0 13,2
— \
g 69,5 63 6,9 75 8,2 90 9,9 10,9 790 78 84 9.2 10,0 1,0 121 133
E 70,0 64 7,0 76 83 91 10,0 11 795 78 85 93 10,1 1,1 12,2 134
g3
i 705 65 71 7.7 84 9.2 10,1 1,2 80,0 79 86 94 10,2 1,2 123 136
‘% 710 66 71 78 85 93 10,3 13 805 80 87 95 10,3 13 124 13,7
E 71,5 6,7 72 79 8,6 94 104 11,5 81,0 8,1 838 9,6 104 14 12,6 139
g
% 720 67 73 8,0 87 95 105 116 815 82 89 97 106 16 12,7 14,0
5
L% 725 68 74 81 88 97 106 17 82,0 83 9,0 98 10,7 17 128 141
e
é 730 69 75 81 89 98 10,7 18 825 84 91 9.9 108 18 13,0 143
g
% 735 7,0 7,6 8,2 9,0 99 10,8 12,0 83,0 85 9,2 10,0 10,9 11,9 131 14,5
é 74,0 7,0 76 83 91 10,0 11,0 12,1 83,5 85 93 10,1 11,0 121 133 14,6
2




= Peso paralatalla

JE.

NACIONAL DE

o~ ~
I, Nifias de 2 a5 anos e ey
Talla Desviaciones estandar Talla Desviaciones estandar
encm -3 2 -1 0 1 2 3 encm 3 2 -1 0 1 2 3
84,0 8,6 9,4 10,2 11 12,2 134 14,8 93,5 10,5 M4 12,4 135 14,8 16,3 17,9
84,5 87 9,5 10,3 1.3 12,3 13,5 14,9 94,0 10,6 11,5 12,5 13,6 14,9 16,4 18,1
85,0 838 9,6 104 1,4 12,5 13,7 151 94,5 10,7 11,6 12,6 13,8 151 16,6 18,3
85,5 89 9,7 10,6 11,5 12,6 13,8 153 95,0 10,8 1,7 12,7 139 15,2 16,7 18,5
86,0 9,0 9,8 10,7 11,6 12,7 14,0 154 95,5 10,8 11,8 12,8 14,0 154 16,9 18,6
86,5 9,1 9,9 10,8 11,8 12,9 14,2 15,6 96,0 10,9 11,9 12,9 14,1 15,5 17,0 18,8
87,0 9,2 10,0 10,9 11,9 13,0 14,3 15,8 96,5 11,0 12,0 131 143 15,6 17,2 19,0
87,5 93 10,1 11,0 12,0 13,2 14,5 159 97,0 1M1 12,1 13,2 144 158 174 19,2
88,0 9,4 10,2 1M1 121 13,3 14,6 16,1 97,5 11,2 12,2 133 14,5 159 17,5 19,3
88,5 9,5 10,3 1,2 12,3 134 14,8 16,3 98,0 11,3 12,3 134 14,7 16,1 17,7 19,5
89,0 9,6 104 1.4 124 13,6 14,9 16,4 98,5 14 12,4 13,5 14,8 16,2 17,9 19,7
89,5 9,7 10,5 1.5 12,5 13,7 151 16,6 99,0 1,5 12,5 13,7 14,9 16,4 18,0 19,9
90,0 98 10,6 11,6 12,6 13,8 15,2 16,8 99,5 11,6 12,7 13,8 151 16,5 18,2 20,1
90,5 9,9 10,7 1,7 12,8 14,0 154 16,9 100,0 11,7 12,8 139 15,2 16,7 184 203
91,0 10,0 10,9 11,8 12,9 141 155 171 100,5 11,9 12,9 141 154 16,9 18,6 20,5
91,5 10,1 11,0 11,9 13,0 143 15,7 173 101,0 12,0 13,0 14,2 15,5 17,0 18,7 20,7
92,0 10,2 1,1 12,0 13,1 144 15,8 174 101,5 12,1 13,1 143 15,7 17,2 18,9 20,9
92,5 10,3 11,2 121 13,3 14,5 16,0 17,6 102,0 12,2 13,3 14,5 158 17,4 191 211
93,0 104 1,3 12,3 134 14,7 16,1 17,8 102,5 12,3 134 14,6 16,0 17,5 19,3 21,4

Referencia OMS para la evaluacién antropométrica g@}mﬂgﬁ:}: Salug 2006 - 2007
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) . o0
= Peso para latalla Qe @)
o~ [ NACIONAL DE
 Uberdy Oen S BIENESTAR
Ninas de 2 a 5 ainos ol g S0
Ta“a Desviaciones estandar Ta“a Desviaciones estandar
encm 3 2 -1 0 1 2 3 encm 3 2 -1 0 1 2 3
103,0 124 13,5 14,7 16,1 17,7 19,5 21,6 112,5 15,0 16,3 17,9 196 21,6 239 26,5
103, 12, 13, 14, 16, 17, 19,7 21,
035 5 36 ? 63 ? ? 8 113,0 151 16,5 18,0 19,8 21,8 24,2 26,8
104,0 126 138 150 164 18,1 199 20
1135 153 16,7 18,2 20,0 22,1 244 27,1
104,5 12,8 13,9 15,2 16,6 18,2 20,1 223
114,0 154 16,8 18,4 20,2 223 24,7 274
105,0 129 14,0 15,3 16,8 184 203 25
- 105,5 13,0 142 155 16,9 186 20,5 2,7 114,5 15,6 17,0 18,6 20,5 22,6 25,0 27,8
(=]
=
s 106,0 13,1 143 156 17,1 188 208 230 1150 15,7 17,2 188 207 28 25,2 28,1
<
o~
g 1065 133 145 158 173 190 210 232 155 159 173 190 209 230 255 284
v
xg 'é 107,0 134 14,6 15,9 17,5 19,2 21,2 23,5
= 8 116,0 16,0 175 19,2 21,1 233 25,8 287
8 107,5 13,5 14,7 16,1 17,7 19,4 214 37
% 116,5 16,2 17,7 194 21,3 235 26,1 29,0
5= 108,0 13,7 14,9 16,3 17,8 19,6 21,7 24,0
25 1085 138 150 16,4 18,0 19,8 219 243 170 163 178 196 21,5 38 263 293
@ 1090 139 15,2 166 18,2 20,0 22,1 245 175 16,5 180 19,8 217 240 26,6 296
;)
@
§ 109,5 141 15,4 16,8 184 20,3 224 24,8 118,0 16,6 18,2 19,9 22,0 24,2 26,9 29,9
(<]
5 1100 14,2 155 17,0 186 20,5 26 25,1
& 118,5 16,8 18,4 20,1 22,2 245 27,2 303
v
é 110,5 144 15,7 171 188 20,7 229 254
E 119,0 16,9 18,5 20,3 224 24,7 274 30,6
‘_g 111,0 14,5 15,8 17,3 19,0 20,9 23,1 25,7
o
g 1195 17,1 18,7 205 26 25,0 27,7 309
% 1115 14,7 16,0 17,5 19,2 21,2 234 26,0
°
3 1120 148 16,2 17,7 194 214 236 262 1200 173 18,9 207 28 25,2 280 312
o<




2 indi o - &
? Indice de masa corporal ] Qs @)
o~ NACIONAL DE
B SALUD BIENESTAR
g NlnaS de 2 a 5 anos e s e sombs Y FAMILIAR
Afios / M Desviaciones estandar Afios / " Desviaciones estandar
Mes eses Mes eses
-3 -2 -1 0 1 2 3 -3 -2 -1 0 1 2 3
2:0 24 12,4 13,3 14,4 15,7 17,1 18,7 20,6 37 43 11,9 12,9 14,0 15,3 16,8 18,4 20,4
2:1 25 12,4 13,3 14,4 157 17,1 18,7 20,6 3:8 44 11,9 12,9 14,0 15,3 16,8 18,5 20,4
2:2 26 12,3 13,3 14,4 15,6 17,0 18,7 20,6 3:9 45 11,9 12,9 14,0 15,3 16,8 18,5 20,5
2:3 27 12,3 13,3 144 | 156 17,0 186 | 205 3:10 46 11,9 12,9 14,0 153 16,8 185 | 205
x4 28 123 133 143 156 17,0 186 205 311 47 11,8 12,8 14,0 15,3 16,8 18,5 20,5
25 29 12,3 13,2 14,3 15,6 17,0 18,6 20,4
] 40 48 11,8 12,8 14,0 153 16,8 18,5 20,6
=
& 26 30 12,3 13,2 14,3 15,5 16,9 18,5 20,4
ph 41 49 11,8 12,8 13,9 15,3 16,8 18,5 20,6
o 2:7 31 12,2 132 14,3 155 16,9 18,5 20,4
° 42 50 11,8 12,8 13,9 153 16,8 18,6 20,7
= 5 2:8 32 12,2 13,2 14,3 15,5 16,9 18,5 20,4
= 3 43 51 11,8 12,8 13,9 15,3 16,8 18,6 20,7
8 2:9 33 12,2 13,1 14,2 155 16,9 18,5 20,3
3 44 52 11,7 12,8 13,9 152 16,8 18,6 20,7
&2 210 34 12,2 13,1 14,2 154 16,8 18,5 20,3
i3 45 53 11,7 12,7 13,9 15,3 16,8 18,6 20,8
& 211 35 12,1 13,1 14,2 15,4 16,8 18,4 20,3
‘@ 46 54 11,7 12,7 13,9 15,3 16,8 187 20,8
- 3:0 36 12,1 13,1 14,2 15,4 16,8 18,4 20,3
2
E 47 55 11,7 12,7 13,9 153 16,8 18,7 20,9
£ 31 37 12,1 13,1 14,1 15,4 16,8 18,4 20,3
Q
(<}
: 32 3 121 130 141 154 168 184 203 438 56 11,7 12,7 13,9 15,3 16,8 18,7 20,9
0
k]
E 3:3 39 12,0 13,0 14,1 15,3 16,8 184 | 203 49 57 11,7 12,7 13,9 15,3 16,9 187 | 210
>
o
E 34 40 12,0 13,0 14,1 15,3 16,8 184 203 £10 58 11,7 12,7 13,9 15,3 16,9 18,8 21,0
o
3@ 3:5 41 12,0 13,0 14,1 15,3 16,8 18,4 20,4 411 59 11,6 12,7 13,9 15,3 16,9 18,8 21,0
2
& 36 42 12,0 12,9 14,0 15,3 16,8 18,4 204 5:0 60 11,6 12,7 13,9 15,3 16,9 18,8 21,1
[
oc




Peso para la edad ] ~J—- (@)

NACIONAL DE

" o~ ~
Nifias de 2 a 5 aios =l L PATAR

Afios / M Desviaciones estandar Afios / " Desviaciones estandar
Mes eses Mes eses
-3 -2 -1 0o 1 2 3 -3 -2 -1 0 1 2 3
2:0 24 8,1 9,0 10,2 11,5 13,0 14,8 17,0 37 43 10,4 11,7 13,3 15,2 17,4 20,1 23,4
2:1 25 82 9,2 10,3 11,7 13,3 15,1 17,3 3:8 44 10,5 11,8 13,4 15,3 17,6 20,4 23,7
2:2 26 84 94 10,5 11,9 13,5 15,4 17,7 3:9 45 10,6 12,0 13,6 15,5 17,8 20,7 24,1
23 27 8,5 95 10,7 12,1 13.7 15,7 18,0 3:10 46 107 12,1 137 157 18,1 209 | 245
2:4 2 86 37 109 123 14,0 160 183 311 47 10,8 12,2 13,9 15,9 18,3 21,2 24,8
2:5 29 88 98 11,1 12,5 14,2 16,2 18,7
b 4:0 48 10,9 12,3 14,0 16,1 18,5 21,5 25,2
=
& 2:6 30 8,9 10,0 11,2 12,7 14,4 16,5 19,0
ph 41 49 11,0 12,4 14,2 16,3 18,8 21,8 25,5
5 2.7 31 9,0 10,1 11,4 12,9 14,7 16,8 19,3
° 4:2 50 11,1 12,6 14,3 16,4 19,0 22,1 25,9
= 5 2:8 32 9,1 10,3 11,6 13,1 14,9 17,1 19,6
= S 43 51 11,2 12,7 14,5 16,6 19,2 22,4 26,3
g 2:9 33 9,3 10,4 11,7 13,3 15,1 17,3 20,0
E 4:4 52 11,3 12,8 14,6 16,8 19,4 22,6 26,6
&2 2:10 34 94 10,5 11,9 13,5 154 17,6 20,3
i 45 53 11,4 12,9 14,8 17,0 19,7 22,9 27,0
& 211 35 9,5 10,7 12,0 13,7 15,6 17,9 20,6
@ 4:6 54 11,5 13,0 14,9 17,2 19,9 232 27,4
- 3.0 36 96 10,8 12,2 13,9 15,8 18,1 20,9
;)
k5 47 55 11,6 13,2 15,1 17,3 20,1 23,5 27,7
£ 31 37 9,7 10,9 12,4 14,0 16,0 18,4 21,3
Q
(<}
E 32 3 0s 1 125 142 163 187 26 48 56 11,7 13,3 15,2 17,5 20,3 238 28,1
he]
E 33 39 99 w 127 144 165 190 20 4:9 57 11,8 13,4 15,3 17,7 20,6 24,1 28,5
o
o 3:4 40 10,1 11,3 12,8 14,6 16,7 192 22,3 410 58 11,9 13,5 15,5 17.9 208 44 | 288
o
3@ 3:5 41 10,2 11,5 13,0 14,8 16,9 19,5 22,7 411 59 12,0 13,6 15,6 18,0 21,0 24,6 29,2
g
8 3:6 ) 10,3 11,6 13,1 15,0 17,2 19,8 23,0 5:0 60 12,1 13,7 15,8 18,2 21,2 24,9 29,5
U
oc




o0
% Talla paralaedad §  Soe @y
o~ ~ NACIONAL DE
ﬁf Ninas de 5 a 18 anos T ees
Afios/ Meses Desviaciones estandar Aios / Meses Desviaciones estandar
Mes 3 2 -1 ) 1 2 3 Mes 3 2 -1 0 1 2 3
5:1 61 95,3 100,1 104,8 109,6 114,4 119,1 123,9 6:9 81 103,2 108,6 114,0 1194 124,8 130,2 135,5
5:2 62 95,7 100,5 105,3 110,1 114,9 119,7 124,5 6:10 82 103,6 109,0 114,5 119,9 1253 130,7 136,1
5:3 63 96,1 101,0 105,8 110,6 115,5 120,3 125,2 6:11 83 104,0 109,5 114,9 120,3 125,8 131,2 136,7
5:4 64 96,5 101,4 106,3 111,2 116,0 120,9 125,8 7:0 84 104,4 109,9 115,3 120,8 126,3 131,7 137,2
5:5 65 97,0 101,9 106,8 11,7 116,6 121,5 126,4 7:1 85 104,8 110,3 115,8 121,3 126,8 132,3 137,8
5:6 66 97,4 102,3 107,2 112,2 1171 122,0 127,0 7:2 86 105,2 110,7 116,2 121,8 127,3 132,8 1383
5:7 67 97,8 102,7 107,7 112,7 117,6 122,6 127,6 7:3 87 105,6 11,1 116,7 122,2 1278 1333 1389
5:8 68 98,2 103,2 108,2 113,2 118,2 123,2 128,2 7:4 88 106,0 111,6 1171 122,7 128,3 133,9 1394
- 5:9 69 98,6 103,6 108,6 113,7 118,7 123,7 128,8 7:5 89 106,4 112,0 117,6 123,2 128,8 134,4 140,0
5
: 5:10 70 99,0 104,0 109,1 114,2 119,2 1243 129,3 7:6 90 106,8 1124 118,0 123,7 129,3 134,9 140,6
8% 5:11 71 99,4 104,5 109,6 114,6 119,7 124,8 129,9 7:7 91 107,2 112,8 118,5 1241 129,8 135,5 1411
g% 6:0 72 99,8 104,9 110,0 115,1 120,2 125,4 130,5 7:8 92 107,6 113,2 1189 124,6 1303 136,0 141,7
%@3 6:1 73 100,2 105,3 110,5 115,6 120,8 125,9 1311 7:9 93 108,0 113,7 1194 1251 130,8 136,5 1423
,g 6:2 74 100,5 105,7 1109 116,1 121,3 126,4 131,6 7:10 94 108,4 1141 119,8 125,6 131,3 1371 142,8
k%.}_ 6:3 75 100,9 106,1 11,3 116,6 121,8 127,0 132,2 7:11 95 108,8 114,5 120,3 126,1 131,8 137,6 143,4
,é E 6:4 76 101,3 106,6 11,8 117,0 122,3 127,5 132,7 8:0 96 109,2 115,0 120,8 126,6 132,4 138,2 143,9
(] k]
°|—: § 6:5 77 101,7 107,0 112,2 17,5 122,8 128,0 1333 8:1 97 109,6 115,4 121,2 127,0 132,9 138,7 144,5
E ‘_é_ 6:6 78 102,1 107,4 112,7 118,0 123,3 128,6 133,9 8:2 98 110,0 115,8 121,7 127,5 1334 139,2 145,1
Ig § 6:7 79 102,5 107,8 113,1 118,4 123,8 1291 134,4 8:3 29 110,4 116,3 122,1 128,0 133,9 139,8 145,7
g 6:8 80 102,9 108,2 113,6 1189 1243 129,6 135,0 8:4 100 110,8 116,7 122,6 128,5 1344 140,3 146,2
2




% Talla para la edad g  Soe @y

NACIONAL DE

Uf/ Ninas de 5 a 18 anos R BeNtag

Ahf;l:ss / Meses . , 2esviacion:s esténda:r ) ; Ahﬁn‘;: / Meses ., , 3esviacion:s esténda‘lr ) ;
8:5 101 11,2 171 1231 129,0 134,9 140,9 146,8 10:1 121 119,9 126,3 132,7 139,2 145,6 152,0 158,4
8:6 102 11,6 117,6 123,5 129,5 1355 141,4 147,4 10:2 122 120,4 126,8 133,2 139,7 146,1 152,6 159,0
8:7 103 112,0 118,0 124,0 130,0 136,0 142,0 147,9 10:3 123 120,8 127,3 133,7 140,2 146,7 153,1 159,6
8:8 104 1125 118,55 124,5 130,5 136,5 142,5 148,5 10:4 124 121,3 1278 134,2 140,7 147,2 153,7 160,2
8:9 105 112,9 118,9 125,0 131,0 137,0 1431 149,1 10:5 125 121,7 128,22 134,8 141,3 147,8 154,3 160,8
8:10 106 1133 1194 1254 1315 1375 143,6 149,7 10:6 126 122,2 128,7 1353 141,8 148,3 154,8 161,4
8:11 107 113,7 119,8 1259 132,0 138,1 144,2 150,2 10:7 127 122,7 129,2 135,8 142,3 148,9 155,4 162,0
9:0 108 114,2 120,3 126,4 132,5 138,6 144,7 150,8 10:8 128 123,2 129,7 136,3 142,9 149,4 156,0 162,6
9:1 109 114,6 120,7 126,9 133,0 1391 145,3 151,4 10:9 129 123,6 130,2 136,8 143,4 150,0 156,6 163,1 -
]
9:2 110 115,0 121,2 127,3 133,5 139,7 145,8 152,0 10:10 130 1241 130,7 137,3 143,9 150,5 1571 163,7 Z
9:3 11 115,5 121,6 127,8 134,0 140,2 146,4 152,6 10: 11 131 124,6 131,2 137,8 144,5 1511 157,7 164,3 8%
9:4 12 1159 1221 1283 134,5 140,7 146,9 153,1 11:0 132 1251 131,7 1383 145,0 151,6 158,3 164,9 g%
9:5 13 116,3 122,6 1288 135,0 1413 147,5 153,7 1:1 133 125,5 132,2 1389 145,5 152,2 158,9 165,5 é&
9:6 114 116,8 123,0 129,3 1355 141,8 148,1 154,3 11:2 134 126,0 132,7 1394 146,1 152,7 1594 166,1 S
3
9:7 115 117,2 123,5 1298 136,1 142,3 148,6 154,9 11:3 135 126,5 133,2 139,9 146,6 153,3 160,0 166,7 §
9:8 116 17,7 124,0 130,3 136,6 142,9 149,2 155,5 11:4 136 127,0 133,7 140,4 1471 153,8 160,6 167,3 E ,é
g S
9:9 17 1181 124,4 130,8 1371 143,4 149,7 156,1 11:5 137 127,4 134,2 140,9 147,7 154,4 161,1 167,9 § °|—:
9:10 118 118,5 124,9 131,2 137,6 144,0 150,3 156,7 11:6 138 127,9 134,7 141,4 148,2 154,9 161,7 168,4 Lé_ E
"
9:11 119 119,0 1254 131,7 138,1 144,5 150,9 157,2 11:7 139 128,4 1352 141,9 148,7 155,5 162,2 169,0 % "Ec‘
10:0 120 1194 125,8 132,2 138,6 145,0 151,4 157,8 11:8 140 128,9 1357 142,4 149,2 156,0 162,8 169,6 '§,
&




% Talla para la edad §  Soe @y

NACIONAL DE

o~ ~
ﬁf Ninas de 5 a 18 anos T ees

Afios/ Meses Desviaciones estandar Aios / Meses Desviaciones estandar
Mes 3 2 -1 0 1 2 3 Mes 3 2 -1 0 1 2 3
11:9 141 1293 136,1 142,9 149,7 156,5 163,3 1701 13:5 161 137,2 1441 1511 158,0 165,0 171,9 178,9
11:10 142 129,8 136,6 143,4 150,2 157,1 163,9 170,7 13:6 162 137,4 144,4 151,3 158,3 165,3 172,2 179,2
11:11 143 130,3 137,1 1439 150,7 157,6 164,4 171,2 13:7 163 137,7 144,7 151,6 158,6 165,5 172,5 1794
12:0 144 130,7 137,6 144,4 151,2 158,1 164,9 171,8 13:8 164 138,0 144,9 151,9 158,8 165,8 172,7 179,7
12:1 145 131,2 138,0 144,9 151,7 158,6 165,4 172,3 13:9 165 138,2 145,2 1521 159,1 166,0 173,0 179,9
12:2 146 131,6 138,5 145,3 152,2 1591 165,9 172,8 13:10 166 138,5 145,4 152,4 159,3 166,3 173,2 180,2
12:3 147 132,0 1389 145,8 152,7 159,5 166,4 173,3 13:11 167 138,7 145,7 152,6 159,6 166,5 173,5 180,4
12:4 148 132,5 139,3 146,2 1531 160,0 166,9 173,8 14:0 168 139,0 145,9 152,8 159,8 166,7 173,7 180,6
- 12:5 149 132,9 139,8 146,7 153,6 160,5 167,4 174,3 14:1 169 139,2 146,1 1531 160,0 166,9 173,9 180,8
5
Z 12:6 150 1333 140,2 1471 154,0 160,9 167,8 174,7 14:2 170 139,4 146,3 153,3 160,2 167,1 1741 181,0
8% 12:7 151 133,7 140,6 147,5 154,4 161,3 168,3 175,2 14:3 171 139,6 146,5 153,5 160,4 167,3 174,2 181,2
g% 12:8 152 1341 141,0 147,9 154,8 161,8 168,7 175,6 14:4 172 139,8 146,7 153,6 160,6 167,5 174,4 181,3
;;@3 12:9 153 134,5 141,4 148,3 155,2 162,2 169,1 176,0 14:5 173 140,0 146,9 153,8 160,7 167,7 174,6 181,5
S 12:10 154 134,8 141,8 148,7 155,6 162,6 169,5 176,4 14:6 174 140,1 1471 154,0 160,9 167,8 174,7 181,6
5
§_ 12:11 155 135,2 142,1 1491 156,0 162,9 169,9 176,8 14:7 175 140,3 147,2 1541 161,0 168,0 174,9 181,8
,é E 13:0 156 135,6 142,5 149,4 156,4 163,3 170,3 177,2 14:8 176 140,5 147,4 154,3 161,2 168,1 175,0 181,9
(] k]
°|-: § 13:1 157 135,9 142,8 149,8 156,7 163,7 170,6 177,6 14:9 177 140,6 147,5 154,4 161,3 168,2 1751 182,0
E Tg_ 13:2 158 136,2 143,2 150,1 1571 164,0 171,0 177,9 14:10 178 140,8 147,7 154,5 161,4 168,3 175,2 182,1
@ o
}‘zé § 13:3 159 136,5 143,5 150,4 157,4 164,3 1713 178,2 14: 11 179 140,9 147,8 154,7 161,6 168,4 1753 182,2
g 13:4 160 136,9 143,8 150,8 157,7 164,7 171,6 178,6 15:0 180 141,0 147,9 154,8 161,7 168,5 175,4 182,3
&




% Talla para la edad g  Soe @y

NACIONAL DE

Uf/ Ninas de 5 a 18 anos R BeNtag

Ahf;l:ss / Meses . , 2esviacion:s esténda:r ) ; Ahﬁn‘;: / Meses ., , 3esviacion:s esténda‘lr ) ;
15:1 181 141,2 148,0 154,9 161,8 168,6 175,5 182,4 16:7 199 142,5 149,3 156,0 162,7 169,5 176,2 182,9
15:2 182 1413 148,1 155,0 161,9 168,7 175,6 182,5 16:8 200 142,6 149,3 156,0 162,8 169,5 176,2 182,9
15:3 183 141,4 148,2 155,1 162,0 168,8 1757 182,5 16:9 201 142,6 149,4 156,1 162,8 169,5 176,2 182,9
15:4 184 141,5 148,3 155,2 162,0 168,9 175,7 182,6 16:10 202 142,7 149,4 156,1 162,8 169,5 176,2 182,9
15:5 185 141,6 148,4 155,3 162,1 169,0 175,8 182,6 16: 11 203 142,7 149,4 156,1 162,8 169,5 176,2 182,9
15:6 186 141,7 148,5 155,4 162,2 169,0 1759 182,7 17:0 204 142,8 149,5 156,2 162,9 169,5 176,2 182,9
15:7 187 141,8 148,6 155,4 162,3 169,1 175,9 182,7 17:1 205 142,8 149,5 156,2 162,9 169,6 176,2 182,9
15:8 188 141,9 148,7 155,5 162,3 169,1 176,0 182,8 17:2 206 142,9 149,5 156,2 162,9 169,6 176,2 182,9
~
15:9 189 141,9 148,7 155,6 162,4 169,2 176,0 182,8 17:3 207 142,9 149,6 156,2 162,9 169,6 176,3 1829 %
8
15:10 190 142,0 148,8 155,6 162,4 169,2 176,0 182,8 17:4 208 142,9 149,6 156,3 162,9 169,6 176,3 182,9 8%
15:11 191 142,1 1489 155,7 162,5 169,3 176,1 182,9 17:5 209 143,0 149,6 156,3 162,9 169,6 176,3 182,9 é%é
52
16:0 192 142,2 148,9 155,7 162,5 169,3 176,1 182,9 17:6 210 143,0 149,7 156,3 163,0 169,6 176,3 182,9 @t‘
16:1 193 142,2 149,0 155,8 162,6 169,3 176,1 182,9 17:7 211 1431 149,7 156,3 163,0 169,6 176,3 182,9 %
8
16:2 194 142,3 149,1 155,8 162,6 169,4 176,1 1829 17:8 212 143,1 149,7 156,4 163,0 169,6 176,3 182,9 % -
=)
16:3 195 142,3 149,1 155,9 162,6 169,4 176,2 182,9 17:9 213 1431 149,8 156,4 163,0 169,6 176,3 182,9 :g E
3 -
16:4 196 142,4 149,2 155,9 162,7 169,4 176,2 182,9 17:10 214 143,2 149,8 156,4 163,0 169,7 176,3 182,9 % ‘5
g s
16:5 197 142,4 149,2 155,9 162,7 169,4 176,2 1829 17:11 215 143,2 149,8 156,4 163,0 169,7 176,3 1829 g ,é
: B
16:6 198 142,5 149,2 156,0 162,7 169,5 176,2 182,9 18:0 216 143,2 149,8 156,5 163,1 169,7 176,3 182,9 §
&
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Referencia OMS para la evaluacién antropométrica @a’ﬂ;gﬁfj‘ff, Salug 2006 - 2007

Indice de masa corporal

&

o~ ~ NACIONAL DE
E Ninas de 5a 18 anos e ey
Ahf;l:ss / Meses .\ , 2esviacion:s esténd:r ) ; Aa‘;i / Meses \ , 2esviacion:s esténde:r ) ;
5:1 61 11,8 12,7 13,9 15,2 16,9 18,9 21,3 6:9 81 11,7 12,7 13,9 15,4 17,2 19,6 23,0
5:2 62 11,8 12,7 13,9 15,2 16,9 18,9 214 6:10 82 11,7 12,7 13,9 15,4 17,2 19,7 23,1
5:3 63 11,8 12,7 13,9 15,2 16,9 18,9 21,5 6:11 83 1,7 12,7 13,9 15,4 17,3 19,7 23,2
5:4 64 11,8 12,7 13,9 15,2 16,9 18,9 21,5 7:0 84 11,8 12,7 139 154 17,3 19,8 233
5:5 65 1,7 12,7 13,9 15,2 16,9 19,0 21,6 71 85 11,8 12,7 13,9 154 17,3 19,8 23,4
5:6 66 1,7 12,7 13,9 15,2 16,9 19,0 21,7 7:2 86 11,8 12,8 14,0 154 17,4 19,9 23,5
5:7 67 1,7 12,7 13,9 15,2 16,9 19,0 21,7 7:3 87 11,8 12,8 14,0 15,5 174 20,0 23,6
5:8 68 11,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,1 21,8 7:4 88 11,8 12,8 14,0 15,5 17,4 20,0 23,7
5:9 69 11,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,1 21,9 7:5 89 11,8 12,8 14,0 15,5 17,5 20,1 239
5:10 70 1,7 12,7 13,9 15,3 17,0 191 22,0 7:6 90 11,8 12,8 14,0 15,5 17,5 20,1 24,0
511 71 11,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,2 22,1 7:7 9N 11,8 12,8 14,0 15,5 17,5 20,2 24,1
6:0 72 11,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,2 22,1 7:8 92 11,8 12,8 14,0 15,6 17,6 20,3 24,2
6:1 73 1,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,3 22,2 7:9 93 11,8 12,8 14,1 15,6 17,6 20,3 24,4
6:2 74 1,7 12,7 13,9 15,3 17,0 19,3 22,3 7:10 94 1,9 12,9 14,1 15,6 17,6 204 24,5
6:3 75 1,7 12,7 13,9 15,3 171 19,3 224 721 95 11,9 12,9 14,1 15,7 17,7 20,5 24,6
6:4 76 1,7 12,7 13,9 15,3 171 19,4 22,5 8:0 926 11,9 12,9 14,1 15,7 17,7 20,6 24,8
6:5 77 11,7 12,7 13,9 15,3 17,1 19,4 22,6 8:1 97 11,9 12,9 141 15,7 17,8 20,6 24,9
6:6 78 11,7 12,7 13,9 15,3 17,1 19,5 22,7 8:2 98 11,9 12,9 14,2 15,7 17,8 20,7 251
6:7 79 11,7 12,7 13,9 15,3 17,2 19,5 22,8 8:3 99 11,9 12,9 14,2 15,8 17,9 20,8 25,2
6:8 80 1,7 12,7 139 15,3 17,2 19,6 229 8:4 100 11,9 13,0 14,2 15,8 17,9 20,9 253




s . o0
Tg Indice de masa corporal g S @
o~ ~ NACIONAL DE
@ Ninas de 5a 18 anos oy et
Ahf;l:ss / Meses . , 2esviacion:s esténda:r ) ; Ahﬁnzss / Meses ., , 3esviacion:s esténda‘lr ) ;
8:5 101 12,0 13,0 14,2 15,8 18,0 20,9 25,5 10:1 121 124 13,5 14,9 16,7 191 22,7 28,5
8:6 102 12,0 13,0 143 15,9 18,0 21,0 25,6 10:2 122 12,4 13,5 14,9 16,7 19,2 22,8 28,7
8:7 103 12,0 13,0 14,3 15,9 18,1 211 25,8 10:3 123 12,5 13,6 15,0 16,8 19,2 22,8 28,8
8:8 104 12,0 13,0 14,3 15,9 18,1 21,2 259 10:4 124 12,5 13,6 15,0 16,8 19,3 229 29,0
8:9 105 12,0 131 14,3 16,0 18,2 21,3 26,1 10:5 125 12,5 13,6 15,0 16,9 19,4 23,0 29,1
8:10 106 121 13,1 14,4 16,0 18,2 21,3 26,2 10:6 126 12,5 13,7 15,1 16,9 194 23,1 29,3
8:11 107 121 13,1 14,4 16,1 18,3 214 26,4 10:7 127 12,6 13,7 151 17,0 19,5 23,2 294
9:0 108 121 131 14,4 16,1 18,3 21,5 26,5 10:8 128 12,6 13,7 15,2 17,0 19,6 233 29,6
9:1 109 121 13,2 14,5 16,1 18,4 21,6 26,7 10:9 129 12,6 13,8 15,2 171 19,6 23,4 29,7 -
5
9:2 110 12,1 13,2 14,5 16,2 184 21,7 26,8 10: 10 130 12,7 13,8 15,3 17,1 19,7 23,5 29,9 Z
9:3 111 12,2 13,2 14,5 16,2 18,5 21,8 27,0 10:11 131 12,7 13,8 15,3 17,2 19,8 23,6 30,0 8‘:;
9:4 112 12,2 13,2 14,6 16,3 18,6 21,9 27,2 11:0 132 12,7 13,9 15,3 17,2 19,9 23,7 30,2 g%
9:5 113 12,2 13,3 14,6 16,3 18,6 21,9 27,3 11:1 133 12,8 13,9 15,4 17,3 19,9 23,8 30,3 é“
9:6 114 12,2 133 14,6 16,3 18,7 22,0 27,5 11:2 134 12,8 14,0 154 17,4 20,0 239 30,5 S
3
9:7 115 12,3 13,3 14,7 16,4 18,7 22,1 27,6 11:3 135 12,8 14,0 15,5 17,4 20,1 24,0 30,6 g’_
9:8 116 12,3 134 14,7 16,4 18,8 22,2 27,8 11:4 136 12,9 14,0 15,5 17,5 20,2 241 30,8 E ,é
k<] S
9:9 17 12,3 134 14,7 16,5 18,8 22,3 27,9 11:5 137 12,9 14,1 15,6 17,5 20,2 24,2 30,9 § °|£
2:10 118 12,3 134 14,8 16,5 189 22,4 28,1 11:6 138 12,9 14,1 15,6 17,6 20,3 24,3 311 Lé_ E
“n
9:11 119 124 134 14,8 16,6 19,0 22,5 28,2 11:7 139 13,0 14,2 15,7 17,7 20,4 244 31,2 % "zé
10:0 120 124 13,5 14,8 16,6 19,0 22,6 28,4 11:8 140 13,0 14,2 15,7 17,7 20,5 24,5 314 '§,
&




{ . o0
Fg Indice de masa corporal e ()
o~ ~ NACIONAL DE
E Ninas de 5a 18 anos e ey
Afios / Meses Desviaciones estandar Aos / Meses Desviaciones estandar
Mes 3 2 -1 0 1 2 3 Mes 3 2 -1 0 1 2 3
11:9 141 13,0 14,3 15,8 17,8 20,6 24,7 31,5 13:5 161 13,8 15,2 16,9 19,1 22,2 26,7 34,0
11:10 142 131 14,3 15,8 17,9 20,6 24,8 31,6 13:6 162 13,8 15,2 16,9 19,2 22,3 26,8 34,1
11:11 143 131 14,3 15,9 17,9 20,7 24,9 31,8 13:7 163 13,9 15,2 17,0 19,3 224 269 34,2
12:0 144 13,2 14,4 16,0 18,0 20,8 25,0 31,9 13:8 164 13,9 15,3 17,0 19,3 22,4 27,0 343
12:1 145 13,2 14,4 16,0 18,1 20,9 251 32,0 13:9 165 13,9 15,3 171 194 22,5 27,1 344
12:2 146 13,2 14,5 16,1 18,1 21,0 25,2 32,2 13:10 166 14,0 15,4 171 194 22,6 27,1 34,5
12:3 147 13,3 14,5 16,1 18,2 211 25,3 323 13:11 167 14,0 154 17,2 19,5 22,7 27,2 34,6
12:4 148 133 14,6 16,2 18,3 21,1 254 324 14:0 168 14,0 15,4 17,2 19,6 22,7 27,3 34,7
- 12:5 149 133 14,6 16,2 18,3 21,2 25,5 32,6 14:1 169 141 15,5 17,3 19,6 22,8 27,4 34,7
:
Z 12:6 150 13,4 14,7 16,3 18,4 21,3 25,6 32,7 14:2 170 14,1 15,5 17,3 19,7 22,9 27,5 34,8
g% 12:7 151 13,4 14,7 16,3 18,5 214 25,7 32,8 14:3 171 141 15,6 17,4 19,7 229 27,6 349
g% 12:8 152 13,5 14,8 16,4 18,5 21,5 25,8 33,0 14:4 172 141 15,6 17,4 19,8 23,0 27,7 35,0
g@f} 12:9 153 13,5 14,8 16,4 18,6 21,6 25,9 331 14:5 173 14,2 15,6 17,5 19,9 231 27,7 351
S 12:10 154 13,5 14,8 16,5 18,7 21,6 26,0 33,2 14:6 174 14,2 15,7 17,5 19,9 231 27,8 351
g
§_ 12:11 155 13,6 14,9 16,6 18,7 21,7 26,1 333 14:7 175 14,2 15,7 17,6 20,0 23,2 279 352
é § 13:0 156 13,6 14,9 16,6 188 21,8 26,2 334 14:8 176 14,3 15,7 17,6 20,0 233 28,0 353
(] k]
°|£ § 13:1 157 13,6 15,0 16,7 18,9 21,9 26,3 33,6 14:9 177 14,3 15,8 17,6 20,1 233 28,0 35,4
E ,_g_ 13:2 158 13,7 15,0 16,7 18,9 22,0 26,4 33,7 14:10 178 14,3 15,8 17,7 20,1 234 28,1 354
:
3§ § 13:3 159 13,7 151 16,8 19,0 22,0 26,5 33,8 14: 11 179 14,3 15,8 17,7 20,2 23,5 28,2 35,5
g 13:4 160 13,8 15,1 16,8 19,1 22,1 26,6 339 15:0 180 144 15,9 17,8 20,2 235 28,2 355
§




E Indice de masa corporal (] e ()

NACIONAL DE

Ninas de 5 a 18 ainos P A BENESTAR

Ahf;l:ss / Meses , , 2esviacion:s esténda:r ) ; Ahﬁnzss / Meses ., , 3esviacion:s esténda‘lr ) ;
15:1 181 14,4 15,9 17,8 20,3 23,6 28,3 35,6 16:7 199 14,7 16,3 18,3 20,9 244 29,1 36,2
15:2 182 14,4 159 17,8 20,3 23,6 284 357 16:8 200 14,7 16,3 18,3 20,9 244 29,2 36,2
15:3 183 14,4 16,0 17,9 204 23,7 284 357 16:9 201 14,7 16,3 18,4 21,0 244 29,2 36,3
15:4 184 14,5 16,0 17,9 204 23,7 28,5 358 16:10 202 14,7 16,3 18,4 21,0 244 29,2 36,3
15:5 185 14,5 16,0 17,9 204 23,8 28,5 358 16:11 203 14,7 16,3 18,4 21,0 24,5 29,3 36,3
15:6 186 14,5 16,0 18,0 20,5 23,8 28,6 358 17:0 204 14,7 16,4 18,4 21,0 24,5 29,3 36,3
15:7 187 14,5 16,1 18,0 20,5 239 28,6 359 17:1 205 14,7 16,4 18,4 21,1 24,5 29,3 36,3
15:8 188 14,5 16,1 18,0 20,6 239 28,7 359 17:2 206 14,7 16,4 18,4 21,1 24,6 29,3 36,3
~
15:9 189 14,5 16,1 18,1 20,6 24,0 28,7 36,0 17:3 207 14,7 16,4 18,5 211 24,6 294 36,3 %
8
15:10 190 14,6 16,1 18,1 20,6 24,0 28,8 36,0 17:4 208 14,7 16,4 18,5 21,1 24,6 294 36,3 8‘:;
15:11 191 14,6 16,2 18,1 20,7 24,1 28,8 36,0 17:5 209 14,7 16,4 18,5 21,1 24,6 29,4 36,3 é%é
2
16:0 192 14,6 16,2 18,2 20,7 241 289 36,1 17:6 210 14,7 16,4 18,5 21,2 24,6 29,4 36,3 @t‘
16:1 193 14,6 16,2 18,2 20,7 24,1 28,9 36,1 17:7 21 14,7 16,4 18,5 21,2 24,7 294 36,3 %
s
16:2 194 14,6 16,2 18,2 20,8 24,2 29,0 36,1 17:8 212 14,7 16,4 18,5 21,2 24,7 29,5 36,3 % “
=]
16:3 195 14,6 16,2 18,2 20,8 24,2 29,0 36,1 17:9 213 14,7 16,4 18,5 21,2 24,7 29,5 36,3 :g E
s -
16:4 196 14,6 16,2 18,3 20,8 24,3 29,0 36,2 17:10 214 14,7 16,4 18,5 21,2 24,7 29,5 36,3 % ‘5
3 <
16:5 197 14,6 16,3 18,3 20,9 24,3 29,1 36,2 17: 11 215 14,7 16,4 18,6 21,2 24,8 29,5 36,3 % é
: B
16:6 198 14,7 16,3 18,3 20,9 24,3 29,1 36,2 18:0 216 14,7 16,4 18,6 213 24,8 29,5 36,3 §
&






